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Inclusie- en zorgvuldigheidscriteria  
 
Yarin heeft de kennis en expertise in huis om een grote groep kinderen, jongeren en jongvolwassenen effectieve 
jeugdhulp te bieden. Wij bieden hulp bij onder andere de volgende klachtgebieden: 
 

- Ontwikkelingsproblematiek 
- Stemmingsklachten 
- Angstklachten 
- Dwang 
- Psychotrauma- en stressor gerelateerde klachten 

 
Wij zijn ons bewust van de grenzen van ons professioneel handelen. Yarin heeft deze grenzen beschreven in 
zorgvuldigheidscriteria. Wanneer sprake is van één van onderstaande klachtgebieden of factoren, plannen wij 
een extra gesprek, zodat wij samen met jou en/of je ouders/verzorgers kunnen onderzoeken of Yarin de best 
passende hulp kan bieden. Wij noemen dit het zorgvuldigheidsgesprek. 
 

- Suïcidaal- en ander risicovolgedrag 
- Gezinnen waarbij sprake is van meervoudige problemen  
- Persoonlijkheidsproblematiek 
- Eetproblematiek 
- Genderproblematiek 
- Slaap- waakproblematiek 
- Middelenmisbruik 
- Complexe scheiding 
- Je bent 17 jaar of ouder (i.v.m. de overstap naar de zorgverzekeringswet) 
- Je bent eerder in zorg geweest bij een andere jeugdhulpaanbieder 

 
Tijdens het zorgvuldigheidsgesprek komen onderstaande criteria aan bod. Indien het antwoord op al deze 
vragen ja is, dan plaatsen wij jou op de wachtlijst. Wanneer dit niet het geval is, dan kijken wij samen met jou 
en/of je ouders/verzorgers welke organisatie beter kan aansluiten bij uw zorgvraag.  
 
Veiligheid  
Kunnen wij hulp bieden om de veiligheid voldoende te borgen? Bijvoorbeeld als er sprake is van suïcidaliteit, 
huiselijk geweld of zelfbeschadigend gedrag. 
 
Kennis en kunde  
Hebben wij voldoende kennis en expertise in huis om de best passende zorg te bieden, eventueel in 
samenwerking met een andere aanbieder?  
 
Capaciteit 
Hebben wij voldoende mankracht om de benodigde intensiteit van hulp te bieden? Yarin Jeugdhulp biedt over 
het algemeen kortdurende hulp, waarbij wij doorgaans maximaal twee uur per week afspreken.  
 
 
 
 
 


